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GUT ZU WISSEN

Wer ist eigentlich die SPI & Bildung?
Die SP1 & Bildung ist das Bildungswerk der Sozialpddagogischen Initiative Unna gGmbH (SPI).
Die SPIist seit 1988 dein verldsslicher Partner in den Bereichen:

> Kindertagesstatte (Kita) und Familienzentrum

> Offene Ganztagsschule (0GS) und Ubermittagsbetreuung

> Schulsozialarbeit und individuelle Lernforderung

> Hilfen zur Erziehung

> Schulbegleitung bzw. Inklusionsassistenz

Lob und Kritik

Hast du Fragen oder Anmerkungen zu unserem Programm oder einzelnen Veranstaltungen? Hast du ein Wunschthema
fiir das nachste Kursprogramm? Bist du selbst Referent*in und mdchtest uns dein Fortbildungsangebot unterbreiten?
Dann sprich uns gerne an. Wir freuen uns auf Fragen und Anregungen.

Schreib dazu eine E-Mail an: forthildung@spi-unna.de.

Verpflegung

Erfrischungsgetranke und Knabbereien stehen dir wéhrend der Seminarpausen kostenlos zur Verfiigung. Wahrend der
Mittagspausen unserer Tagesseminare gibt es fuBlaufig bequem erreichbare Verpflegungsmaglichkeiten, iiber die wir
dich gerne informieren.

Voraussetzungen fiir Online-Veranstaltungen:

Fiir Online-Veranstaltungen nutzen wir das Programm Zoom. Wir schicken dir dazu Login-Daten fiir den Meetingroom.
Bitte mach dich bereits vor dem Kurs mit dem Format Zoom vertraut und 6ffne den Link etwa 5 Minuten vor Kursheginn.
Mit deiner Kursanmeldung bestétigst du, dass du mit der Verwendung von Zoom einverstanden bist. Du stimmst zu,
dass deine E-Mail-Adresse fiir die Erstellung von Zoom-Einladungen bzw. Versendung von Kursmaterialien an unsere
Referent*innen weitergegeben werden darf. Die Daten werden selbstversténdlich sensibel und ausschlieBlich fiir die
Kursorganisation verwendet.

SPI

HERZLICH WILLKOMMEN! UNNA

BILDUNG

Liebe Leser*innen,
Liebe Teilnehmer¥innen,

stolz prasentieren wir euch unser neues Fortbildungsprogramm! Auch in diesem Jahr erwartet euch eine
inspirierende Mischung aus Bewdhrtem und Neuem: Neben langjahrigen Klassikern, die sich fest in der Praxis
verankert haben, findet ihr spannende neue Themen, frische Impulse — und auch einige neue Gesichter unter
den Referent*innen. Natiirlich sind auch unsere,,alten Hasen” wieder mit viel Erfahrung und Engagement dabei.

Ein besonderer Fokus liegt in diesem Jahr auf den Themen Entspannung und Resilienz — denn wir wissen:
Wer gut fiir andere sorgen will, braucht auch gute Strategien fiir sich selbst. Neu im Programm: Kl in der
padagogischen Arbeit — entdeckt, wie digitale Helfer euren Alltag bereichern und entschleunigen kdnnen!
Unsere Angebote méchten euch darin unterstiitzen, Kraft zu tanken, kreativ zu bleiben und euren padagogischen
Alltag gelassen und kompetent zu gestalten.

Wir wiinschen euch viel Freude beim Stobern — und noch mehr beim Dabeisein!

Euer Team von SPI & Bildung



KURS-NR.
2025-B1
2025-B2
2025-B3
2025-B4
2025-B5
2025-B6
2025-B7
2025-B8
2025-B9
2025-B10
2025-B11
2025-B12
2025-B13
2025-B14
2025-B15
2025-B16
2025-B17
2025-B18
2025-B19
2025-B20
2025-B21

DATUM
05.09.2025
15.09.2025
16.09.2025
23.09.2025
30.09.2025
06.10.2025
07.10.2025
10.10.2025
30.10.2025
04.11.2025
06.11.2025
10.11.2025
18.11.2025
20.11.2025
22.11.2025
24.11.2025
25.11.2025
04.12.2025
09.12.2025
10.12.2025

11.12.2025

TITEL

Basisschulung Kinderschutz fiir SPI-Mitarbeitende
Basisschulung Kinderschutz fiir SPI-Mitarbeitende
Dokumentieren mit Herz und Verstand

Diabetes-Schulung

Fachaustausch Inklusionsassistenz Pool-Schulen
SPI-Welcome-Day

Fachaustausch Inklusionsassistenz Grundschule

Basisschulung Kinderschutz fiir SPI-Mitarbeitende

Topfern — Mit allen Sinnen

SPI-Anleitungstreffen

Umgang mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen (ONLINE)
Basisschulung Kinderschutz fiir SPI-Mitarbeitende

Ruhe tut gut — Entspannung im padagogischen Alltag (ONLINE)
LRS verstehen — Kinder starken. Praxistipps fiir den pddagogischen Alltag
Erste-Hilfe-Kurs

Kl'in der padagogischen Arbeit

Fachaustausch SPI-Auszubildende und dual Studierende
Schwierige Elterngesprache mit Leichtigkeit nehmen
Fachaustausch Inklusionsassistenz Sekundarstufe |

ADHS verstehen — Potenziale sehen, gut begleiten

Wer fragt, der fiihrt — Systemische Fragetechniken

2. Halbjahr 2025

UHRZEIT
08.30 - 12.00 Uhr
16.00 - 19.30 Uhr
16.30 - 18.00 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 - 18.45 Uhr
15.00-17.30 Uhr
16.30 — 18.45 Uhr
08.30 - 12.00 Uhr
16.00 - 19.00 Uhr
16.30 - 18.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.00 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
08.00 — 16.00 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
08.30 - 11.00 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 — 18.45 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr

SEMINARLEITUNG

Team Kinderschutz der SPI Unna
Team Kinderschutz der SPI Unna
Referent*innenteam der SPI Unna
Silvia Jaeger-Elbrecht
Referent*innenteam der SPI Unna
Referent*innenteam der SPI Unna
Referent*innenteam der SPI Unna
Team Kinderschutz der SPI Unna
Daniela Dreischer

Pia Hammerschmidt und Diana Hobmeier
Corinna Ludwig und Kristina Bendfeld
Team Kinderschutz der SPI Unna
Britta Bartoldus

Tanja Filthaut

VITA-GUARD RETTUNGSSCHULE Tomczak GbR
Nele Blase

Pia Hammerschmidt

Max Moenikes

Referent*innenteam der SPI Unna
Tanja Filthaut

Max Moenikes
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BASISSCHULUNG KINDERSCHUTZ FUR SPI-MITARBEITENDE

+Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung. Kdrperliche Bestrafungen, seelische Verletzungen und andere
entwiirdigende MaBBnahmen sind unzuldssig.” (51631, Abs. 2 BGB)

Kinderschutz ist ein gesamtgesellschaftlicher Auftrag, der die Mitarbeiter*innen im padagogischen Bereich
besonders herausfordert. Im Jahr 2020 starben 152 Kinder an den Folgen von Misshandlungen, 134 entkamen
nur knapp dem Tod. Jede Woche erleben rund 70 Kinder solche Gewalt, dass sie arztlich behandelt werden
miissen (Polizeistatistik 2020).

Expert*innen gehen von einer hohen Dunkelziffer aus und sprechen von ca. 200.000 misshandelten Kindern
pro Jahr. Diese Schulung soll Mitarbeiter*innen der SPI Unna fiir das Thema sensibilisieren und Grundlagen
in diesem Bereich vermitteln. Die Fortbildung bietet die Mdglichkeit fiir personlichen Austausch und
individuelle Fragen.

Inhalte: > Rechtlicher Rahmen (§ 8a) und Rolle der Kinderschutzfachkraft
> (berblick iiber verschiedene Formen von Gewalt und Téterstrategien
> Einschdtzung und Ablauf bei einer potenziellen Kindeswohlgefahrdung

Seminarleitung:  Team Kinderschutz der SPI Unna

Kursnummer: 2025-B1 | Termin: Freitag 05.09.2025, 08.30 — 12.00 Uhr, 4UE | Kosten: kostenfrei
Kursnummer: 2025-B2 | Termin: Montag 15.09.2025, 16.00 — 19.30 Uhr, 4UE | Kosten: kostenfrei
Kursnummer: 2025-B8 | Termin: Freitag 10.10.2025, 08.30 — 12.00 Uhr, 4UE | Kosten: kostenfrei
Kursnummer: 2025-B12 | Termin: Montag 10.11.2025, 16.00 — 19.30 Uhr, 4UE | Kosten: kostenfrei

8 2. Halbjahr 2025

DOKUMENTIEREN MIT HERZ UND VERSTAND:
KLAR, WERTSCHATZEND UND RESSOURCENORIENTIERT

Schriftliche Dokumentationen in der Inklusionsassistenz sind weit mehr als eine Pflichtaufgabe. Dokumentationen
sind ein starkes Werkzeug, um Entwicklungen sichtbar zu machen, Unterstiitzung gezielt zu steuern und die
eigene Arbeit zu reflektieren. In dieser kurzen Fortbildung starkst du deine Fahigkeit, Beobachtungen und
Einschatzungen fachlich fundiert, klar und mit einer wertschétzenden Haltung zu formulieren.

Gemeinsam werfen wir einen Blick darauf, wie prazises Schreiben gelingt und Unsicherheiten in der Formulierung

abgebaut werden kdnnen. Wir stellen kleine, technische Hilfsmittel vor (von der Rechtschreibpriifung bis zur
kiinstlichen Intelligenz), die deine Berichte noch professioneller machen.

Inhalte: > TZielfiihrend, empathisch und ressourcenorientiert dokumentieren
> Handlungssicherheit durch Praxisbeispiele und individuelles Feedback
> Praktische technische Tools fiir den Feinschliff

Zielgruppe: Mitarbeitende der SPI Unna

Seminarleitung:  Referent*innenteam der SPI Unna

Kursnummer: 2025-B3 | Termin: Dienstag 16.09.2025, 16.30 — 18.00 Uhr, 2UE | Kosten: kostenfrei

2. Halbjahr 2025 9



DIABETES-SCHULUNG

Immer wieder werden wir in Schulen oder Kindertagesstatten mit der Krankheit Diabetes mellitus konfrontiert.
In der Ganztagshetreuung steht das padagogische Personal vor Herausforderungen, die bei den Betreuenden
haufig Unsicherheit und Angste auslésen.

Diabetes mellitus ist eine Stoffwechselerkrankung, die eine chronische Blutzuckerhhung zur Folge hat.
Das Hormon Insulin, welches fiir die Blutzuckerregulation verantwortlich ist, kann vom Kérper nicht bzw.
nicht ausreichend hergestellt werden. Deshalb bendtigen erkrankte Kinder eine lebenslange Therapie, bei
der Insulin mehrfach taglich unter die Haut gespritzt wird. Diese Schulung vermittelt Grundkenntnisse Giber
Diabetes mellitus Typ 1 und gibt Tipps fiir den Umgang mit betroffenen Kindern in Tageseinrichtungen.

Inhalte: > Ursachen und Verlauf von Diabetes mellitus Typ 1
> Niedriger und hoher Blutzucker:
Ursachen, Symptome und Handlungsmaglichkeiten
> Diabetes im Alltag:
Besonderheiten hinsichtlich Emahrung, Sport, Ausfliige

Seminarleitung:  Silvia Jaeger-Elbrecht
Krankenschwester und Diabetesberaterin

2025-B4 Dienstag 23.09.2025, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €

FACHAUSTAUSCH INKLUSIONSASSISTENZ

Die Herausforderung der Inklusionsassistenz besteht darin, die individuellen Kompetenzen, Bediirfnisse und
Forderbereiche der Kinder mit den jeweiligen schulischen Anforderungen in Einklang zu bringen. Dabei geht
es nicht nur um die Unterstiitzung der Kinder, sondern auch um die Zusammenarbeit mit Lehrkrdften und
Eltern, um eine inklusive Lernumgebung zu schaffen.

Im Fachaustausch sprechen wir iiber Losungs- und Bewaltigungsstrategien und entwickeln konkrete und
praxisorientierte Taktiken fiir den taglichen Arbeitsalltag. Wir beleuchten verschiedene Ansatze und Methoden,
um die Teilhabe aller Kinder zu gewahrleisten und ihre Entwicklung bestmdglich zu fordern. Dabei legen
wir besonderen Wert auf den Austausch von Erfahrungen und Best Practices, um voneinander zu lernen und
gemeinsam neue Wege zu finden.

Inhalte: > Aktuelle Entwicklungen und kollegialer Austausch
> Grundlagen padagogischen Handelns
> Kooperation mit Lehrkraften, Sonderpadagog*innen und Eltern

Zielgruppe: Inklusionsassistent*innen/Schulbegleiter*innen

Seminarleitung:  Referent*innen-Team der SPl Unna

2025-B5|Pool-Schulen Dienstag 30.09.2025, 16.30—18.45 Uhr, 3UE 40,00€
2025-B7 | Grundschule Dienstag 07.10.2025, 16.30— 18.45 Uhr, 3UE 40,00€
2025-B19|Sekundarstufe 1 Dienstag09.12.2025,16.30—18.45 Uhr, 3UE 40,00€



SPI WELCOME-DAY
EINE WILLKOMMENSVERANSTALTUNG FUR ALLE NEUEN MITARBEITENDEN

Die Welcome-Days verstehen sich als herzliche Einladung an alle Neuen im Team. Hier gibt es die Gelegenheit,
Kontakte zu kniipfen, Menschen, Zustandigkeiten und vor allem den Spirit der SPI naher kennenzulernen.
Wias treibt uns an, was macht die SPI als Arbeitgeberin aus, an wen kann ich mich bei Fragen wenden?

Diese und weitere Fragen mdchten wir in netter Atmosphare und bei leckeren Happchen und Getranken
mit unseren Neuzugangen klaren. Es gibt pro Halbjahr einen Welcome-Day. Wenn du in den letzten Wochen
und Monaten neu zur SPI dazugestoBen bist und noch an keinem Welcome-Day teilgenommen hast, bist
du herzlich eingeladen!

Zielgruppe:
Neue Mitarbeitende der SPI Unna

Seminarleitung:
Referent*innen-Team der SPI Unna

2025-B6 Montag 06.10.2025, 15.00 — 17.30 Uhr, 3UE kostenfrei

TOPFERN — MIT ALLEN SINNEN
DIE REGULIERENDE EIGENSCHAFT VON TON BEI KINDERN GEZIELT EINSETZEN

Ton ist Heilerde. Das Arbeiten mit dem Naturmaterial weckt tiefe Ruhe und Zufriedenheit in uns. Gleichzeitig
starkt es unseren Zugang zur eigenen Kreativitdt und wirkt inspirierend. Warum das nicht gezielt im
pddagogischen Alltag einsetzen?

Diese interaktive Fortbildung zeigt dir, wie du mit Kindern in Kita und Grundschule mit dem Material Ton
arbeitest. Das Anleiten von taktilen Erfahrungen, Entwickeln von Ideen wéhrend des Gestaltens und sensibles
Heranfiihren an das Naturmaterial, auch bei Kindern mit Beriihrungsangsten, stehtim Vordergrund. Du lernst
Methoden zum Einsatzim Gruppenraum und in der Natur kennen, fiir die ein Brennofen nicht erforderlich ist.

Inhalte: > Erste Techniken des Topferns

> Kreative Methoden weitere Naturmaterialien mit Ton zu verbinden
> Gezielter Einsatz von Ton bei emotional herausforderndem Verhalten

Seminarleitung: ~ Daniela Dreischer
Naturpadagogin

TREFFPUNKT: Keramik Atelier Daniela Dreischer
Hellweg 33, 59423 Unna

2025-B9 Donnerstag 30.10.2025, 16.00 — 19.00 Uhr, 3UE 60,00 €



SPI-ANLEITUNGSTREFFEN

Inunserem Anleitungstreffen kommen SPI-Mitarbeitende zusammen, die Auszubildende und dual Studierende
in Kindertagesstatten und Offenen Ganztagsschulen betreuen. Der Fokus liegt auf einem regen Austausch,
kollegialer Beratung und Unterstiitzung.

Gemeinsam mdchten wir Raum schaffen, um iiber die Herausforderungen in der Begleitung von Auszubildenden
und dual Studierenden zu sprechen. Dabei werden wir auch Strategien diskutieren, wie junge Menschen
fiir den Beruf motiviert und begeistert werden kdnnen und auch in Zeiten des Fachkraftemangels an die
Einrichtung bzw. den Tréger gebunden werden kdnnen.

Inhalte: > Aktuelle Herausforderungen fiir Anleiter*innen in Kita und 0GS
> Erfahrungsaustausch und gegenseitige Unterstiitzung
> Umgang mit Selbst- und Fremdmotivation

Zielgruppe: Praxisanleiter*innen der SPI Unna

Seminarleitung:  Pia Hammerschmidt

B.A. Soziale Arbeit und B.Sc. Kommunikations-/Medienmanagement

Diana Hobmeier
Erzieherin und Einrichtungsleitung

2025-B10 Dienstag 04.11.2025, 16.30 — 18.30 Uhr, 3UE kostenfrei

UMGANG MIT TRAUMATISIERTEN KINDERN UND JUGENDLICHEN (ONLINE)

Konzentrationsstorungen, Aggressivitat, ,wie weggebeamt” erscheinen, motorische Unruhe, Traurigkeit
und Angste — mit solchen Belastungen und Verhaltensauffilligkeiten sind padagogische Mitarbeiter*innen
in Kita, 0GS und Inklusionsassistenz immer wieder konfrontiert. Diese und andere kdnnen Symptome einer
Traumafolgestdrung sein.

Diese Fortbildung mdchte die Teilnehmer*innen sensibilisieren, Folgen und Symptome von Psychotraumata
besser zu erkennen. Sie vermittelt padagogisches Handwerkzeug fiir den Umgang mit Kindern und Jugendlichen,
um mit einer ressourcenorientierten und verstandnisvollen Haltung zu einer Stabilisierung der Betroffenen
aktiv beitragen zu kénnen.

Inhalte: > Definition von Trauma und Traumatisierung
> Symptome und Folgen von Psychotraumata

> Moglichkeiten zur Stabilisierung der Betroffenen

Seminarleitung:  Corinna Ludwig
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Kristina Bendfeld

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Die Fortbildung findet ONLINE statt!

2025-B11 Donnerstag 06.11.2025, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €



RUHE TUT GUT — ENTSPANNUNG IM PADAGOGISCHEN ALLTAG (ONLINE)

Toben, entdecken, wachsen — aber auch: innehalten, durchatmen, zur Ruhe kommen. Kinder brauchen
beides. In dieser Fortbildung geht es darum, wie Entspannung altersgerecht, alltagstauglich und ohne grof3en
Aufwand in die pddagogische Arbeit integriert werden kann.

Du lernst einfache Methoden kennen, mit denen Kinder Kraft tanken, innere Ruhe finden und gelassener
durchs Leben gehen kdnnen — und wie auch du selbst dabei entspannter bleibst. Dabei legen wir den Fokus
auf einfach umsetzbare und niederschwellige Angebote fiir zwischendurch und eine entspannte padagogische
Grundhaltung.

Inhalte: > Kindgerechte Entspannungsmethoden und -settings
> Alltag als Ruheoase: Ideen fiir zwischendurch und feste Rituale
> Entspannung fiir Kinder — und fiir padagogische Fachkrdfte

Seminarleitung:  Britta Bartoldus
Dipl. Sportwissenschaftlerin und Entspannungspdadagogin

Die Fortbildung findet ONLINE statt!

2025-B13 Dienstag 18.11.2025, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €

LRS VERSTEHEN — KINDER STARKEN.
PRAXISTIPPS FUR DEN PADAGOGISCHEN ALLTAG

Wenn Kinder Schwierigkeiten beim Lesen und Schreiben haben, betrifft das nicht nur den Deutschunterricht.
Es kann sich auf ihr Selbstbewusstsein, ihre Motivation und ihr ganzes Lernen auswirken. In dieser Fortbildung
geht es darum, wie du Kinder mit Lese-Rechtschreib-Schwdche besser verstehen und gezielt unterstiitzen
kannst — ohne Druck, aber mit System und Freude.

Du lernst die Hintergriinde und Ursachen von LRS kennen und bekommst praktische Tipps, wie du Kinder
im padagogischen Alltag begleiten und spielerisch fordern kannst. Als besonderes Highlight wird ein
eigenstandiges Lernspiel der Referentin vorgestellt: Chaos im Zauberhaus. Das Spiel kann im Nachgang in
der SPI-Bibliothek kostenfrei ausgeliehen werden.

Inhalte: > Ursachen und Anzeichen von Lese-Rechtschreib-Schwache erkennen

> Praxistipps zur spielerischen und alltagsnahen Forderung
> Stdrkenorientiert begleiten und motivieren

Seminarleitung:  Tanja Filthaut
Dipl. Sprach- und Heiltherapeutin

2025-B14 Donnerstag 20.11.2025, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €



ERSTE-HILFE-KURS

Die Erste-Hilfe-Ausbildung vermittelt dir die notwendigen Kenntnisse und Fertigkeiten, umin Notfallsituationen
im padagogischen Alltag die entscheidenden ErstmaBnahmen durchfiihren zu konnen. Diese Ausbildung ist
speziell auf die Anforderungen und Herausforderungenim Umgang mit Kindern und Jugendlichen zugeschnitten.

Verletzungen treten in Kita, Schule und 0GS hauptsdchlich bei Kindern auf. Daher liegt, zusétzlich zu den
allgemeinen Themen, ein Schwerpunkt des Lehrgangs auf der Ersten Hilfe bei Kindern. In der Fortbildung
werden Notfall- und Unfallsituationen besprochen und anhand praktischer Beispiele trainiert. Du wirst lernen,
schnell und sicher zu handeln, um im Ernstfall Ruhe zu bewahren und effektiv zu helfen.

Inhalte: > Versorgung von Verletzungen, Wunden und Blutungen
> Dokumentation, sachliche Voraussetzungen und psychische Betreuung
> Zielgruppenspezifisches Arbeiten: Erste Hilfe bei Kindern

Zielgruppe: Mitarbeitende der SPI Unna

Seminarleitung:  Referent*innenteam der
VITA-GUARD RETTUNGSSCHULE Tomczak GbR

2025-B15 Samstag 22.11.2025, 08.00 — 16.00 Uhr, 9UE kostenfrei

KI IN DER PADAGOGISCHEN ARBEIT — EINFACH KREATIV EINSETZEN

Kiinstliche Intelligenz ist Iangst im Alltag angekommen — auch in der Padagogik. In dieser Fortbildung lernst
du, wie KI-Tools dir helfen kdnnen, kreative Materialien zu gestalten, Texte zu formulieren und neue Ideen
fiir Projekte zu entwickeln.

Ob Ausmalbild, Elternbrief oder Impuls fiir ein neues Angebot: Du erféhrst ganz praktisch, wie Kl dich
unterstiitzen und inspirieren kann — unkompliziert, alltagstauglich und mit einem klaren Blick auf den
sinnvollen Einsatz in der padagogischen Arbeit. Du brauchst keine technischen Vorkenntnisse, nur Offenheit
fiir neue Moglichkeiten.

Inhalte: > Kreative Ideen und Texte mit KI entwickeln
> Bild- und Vorlagenerstellung fiir pddagogische Angebote
> Sicherer und reflektierter Umgang mit KI-Tools im Alltag

Seminarleitung: ~ Nele Blase
Sozialarbeiterin (M.A.)

2025-B16 Montag 24.11.2025, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €



FACHAUSTAUSCH DER SPI-AUSZUBILDENDEN UND DUAL STUDIERENDEN

Unsere Auszubildenden und dual Studierenden iibernehmen in ihren Teams bereits friih wichtige Aufgaben. Sie
unterstiitzen die Kolleg*innen tatkraftig und voller Elan im padagogischen Alltag. Dabei bringen sie oftmals
frischen Wind und neue Ideen mit in die Teams und sind eine wertvolle Bereicherung.

Im Fachaustausch bieten wir die Gelegenheit zum gegenseitigen Kennenlernen und Vernetzen. Es werden

aktuelle Entwicklungen besprochen und es gibt Platz fiir konkrete Fragen zu Ausbildung und Studium im
Einklang mit einem anspruchsvollen Arbeitsfeld.

Inhalte: > Aktuelle Entwicklungen und Austausch
> \Vernetzung und gegenseitige Unterstiitzung
> Tipps und Tricks fiir ein gutes Standing im Team

Zielgruppe: Auszubildende und dual Studierende der SPI Unna

Seminarleitung: ~ Pia Hammerschmidt
B.A. Soziale Arbeit und B.Sc. Kommunikations-/Medienmanagement

2025-B17 Dienstag 25.11.2025, 08.30 — 11.00 Uhr, 3UE kostenfrei

SCHWIERIGE ELTERN(-GESPRACHE) MIT LEICHTIGKEIT NEHMEN

Oft fallen uns die Absprachen mit Eltern wesentlich schwerer als der Umgang mit herausfordernden Kindern.
Manche Gesprache erzeugen Bauchschmerzen, noch bevor sie beginnen. Je naher das Gesprach riickt, desto
unwobhler fithlen wir uns. Da stellt sich die Frage: Liegt es am schwierigen Gesprachspartner, am Thema oder
an unserer eigenen Unsicherheit?

Die Fortbildung mdchte Mdglichkeiten aufzeigen, Eltern zu begegnen, deren Verhalten wir als schwierig oder
unangenehm bezeichnen wiirden. Dazu beginnen wir bei unserer eigenen professionellen Prasenz und einem
sicheren Auftreten. Wir identifizieren die Bediirfnisse und Gefiihle hinter herausfordernden Verhaltens- und
Kommunikationsmustern. AuBerdem werden deeskalierende Mdglichkeiten aufgezeigt, um verbale Angriffe
spielerisch und humorvoll zu kontern und zu einem Gesprach auf Augenhdhe zuriickzukehren.

Inhalte: > Selbstreflexion und professionelle Prasenz als persdnliche Schutzzone
> |dentifikation von Bediirfnissen im Verhalten schwieriger Gesprachspartner
> Deeskalierende, humorvolle Gesprachsfiihrung auf Augenhghe

Seminarleitung:  Max Moenikes
Coach (DGfC), Theaterpadagoge und Landschaftsokologe (M.Sc.)

2025-B18 Donnerstag 04.12.2025, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €



ADHS VERSTEHEN — POTENZIALE SEHEN, GUT BEGLEITEN
PRAXISTIPPS FUR MEHR KLARHEIT UND ENTLASTUNG IM ALLTAG

Kinder mit ADHS bringen viel Lebendigkeit mit — sie denken schnell, handeln oft spontan und erleben die
Welt intensiv. Das kann im padagogischen Alltag herausfordernd sein, bietet aber auch die Chance, neue
Zugdnge zu finden und Potenziale zu entdecken.

In dieser Fortbildung erhaltst du einen kompakten Einblick in das Thema ADHS und lernst, wie du Kinder
achtsam und alltagsnah unterstiitzen kannst. Gemeinsam schauen wir auf Hintergriinde, Bediirfnisse und
praktische Wege, wie ein verlasslicher Rahmen Sicherheit gibt und Beziehung stérkt — besonders in der
Schulbegleitung oder im Ganztag.

Inhalte: > ADHS verstehen: Hintergriinde, Wahrehmung und Bediirfnisse
> Strukturen, die entlasten — Alltagshilfen mit Blick fiirs Kind
> |mpulse fiir eine unterstiitzende und beziehungsorientierte Begleitung

Seminarleitung:  Tanja Filthaut
Dipl. Sprach- und Heiltherapeutin

2025-B20 Mittwoch 10.12.2025 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €

WER FRAGT, DER FUHRT — DIE MACHT KREATIVER FRAGETECHNIKEN
IN DER GESPRACHSFUHRUNG

Kannst du nur durch Fragen ein Gesprach lenken? Kannst du durch den bewussten Einsatz verschiedener
Fragetechniken die Antworten deines Gegeniibers beeinflussen? Und kannst du durch Fragen neue Perspektiven
ergffnen, Losungen anbieten und Menschen zum Nachdenken anregen?

Die Antwort istimmer ja! Fragen sind ein mdchtiges Werkzeug in der Gesprdchsfiihrung mit Kindern, Eltern und
Kolleg*innen. Mit einer breiten Palette von Fragetechniken kannst du neuen Wind in deine Gesprdche bringen.

Frage nach Hintergriinden, nach Ressourcen, nach Traumen und Wiinschen. Rege Kinder zu neuen Ideen
an. Nutze Fragen im Small Talk, in der Streitschlichtung oder Krisenbewaltigung, in Teamsitzungen oder
auf Elternabenden. In dieser Fortbildung wollen wir uns mit einer Fiille verschiedener Fragetechniken
auseinandersetzen.

Inhalte: > Kreative Fragetechniken fiir die Gesprdchsfiihrung

> Systemische Grundhaltung der Ldsungsorientierung
> Fragenmarathon und Aktives Zuhdren

Seminarleitung:  Max Moenikes
Coach (DGfC), Theaterpadagoge und Landschaftsokologe (M.Sc.)

2025-B21 Donnerstag 11.12.2025, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €
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KURS-NR.
2026-A1
2026-A2
2026-A3
2026-A4
2026-A5
2026-A6
2026-A7
2026-A8
2026-A9
2026-A10
2026-A11
2026-A12
2026-A13
2026-A14
2026-A15
2026-A16
2026-A17
2026-A18
2026-A19
2026-A20
2026-A21

DATUM

12.01.2026

ab 13.01.2026
16.01.2026
20.01.2026
27.01.2026
30.01.2026
03.02.2026

05.02. und 19.02.2026
05.02. und 25.02.2026
09.02.2026

ab 18.02.2026
21.02.2026
26.02.2026
26.02.2026
05.03.2026
09.03.2026
10.03.2026

11.03. und 19.03.2026
12.03.2026
17.03.2026

23.03.2026

TITEL

Szenisch-Systemische Aufstellungen in der Beratung

Riickenfit fiir Vielsitzer — Ein 7-Schritte-Programm

Basisschulung Kinderschutz fiir SPI-Mitarbeitende

Vertiefungswissen Kinderschutz: Sicher und sensibel reagieren in spontanen Gesprachen
Wenn kleine Féuste sprechen kdnnten — Umgang mit kindlicher Aggression
Basisschulung Kinderschutz fiir SPI-Mitarbeitende

DazZ to go — Tipps fiir niederschwellige Sprachférderung in Alltagssituationen (ONLINE)
Raumgestaltung und Larmprévention KITA (ONLINE)

Raumgestaltung und Larmpravention 0GS (ONLINE)

Basisschulung Kinderschutz fiir SPI-Mitarbeitende

Und pltzlich arbeite ich mit Kindern — Padagogische Grundlagen fiir Quereinsteiger*innen
Erste-Hilfe-Kurs

Welche Diagnose passt zu mir — oder brauche ich vielleicht gar keine? (ONLINE)
Stiirmische Zeiten: Pubertét erfolgreich begleiten

Klare Grenzen — starkes Miteinander

Fachaustausch Inklusionsassistenz Pool-Schulen

Gelassen und sicher im Stress

Kann er nicht oder will er nicht?

Tottraurig, wiitend und , keinen Bock"? — Sensibler Umgang mit Anpassungsreaktionen (ONLINE)
Dokumentieren mit Herz und Verstand

SPI-Welcome-Day

1. Halbjahr 2026

UHRZEIT
09.00 - 16.00 Uhr
16.00 - 17.00 Uhr
13.00 - 16.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
13.00 - 16.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.00 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
8.00—16.00 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30—19.30 Uhr
16.30 - 18.45 Uhr
9.00 - 16.00 Uhr
16.30—19.30 Uhr
16.30—19.30 Uhr
16.30 - 18.00 Uhr
15.00 - 17.30 Uhr

SEMINARLEITUNG

Sandra Anklam

Nicole Reinke

Team Kinderschutz der SPI Unna
Steffi Korell

Kathrin Dewender

Team Kinderschutz der SPI Unna
Alexandra Piel

Britta Bartoldus

Britta Bartoldus

Team Kinderschutz der SPI Unna

Max Moenikes

VITA-GUARD RETTUNGSSCHULE Tomczak GbR
Corinna Ludwig und Kristina Bendfeld
Jutta Gorschliiter

Max Moenikes

Referent*innenteam der SPI Unna
Barbara Streit

Jutta Gorschliiter

Corinna Ludwig und Kristina Bendfeld
Referent*innenteam der SPI Unna

Referent*innenteam der SPI Unna
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KURS-NR.

2026-A22
2026-A23
2026-A24
2026-A25
2026-A26
2026-A27
2026-A28
2026-A29
2026-A30
2026-A31
2026-A32
2026-A33
2026-A34
2026-A35
2026-A36
2026-A37
2026-A38
2026-A39
2026-A40
2026-A41

DATUM

26.03.2026
27.03.2026
31.03.2026
13.04.2026
14.04.2026
20.04.2026
21.04.2026
22.04.2026

27.04. und 28.04.2026
04.05. und 11.05.2026
08.05.2026
09.05.2026
20.05.2026

28.05. und 16.06.2026
28.05. und 18.06.2026
01.06.2026
01.06.2026
09.06.2026
12.06.2026

18.06.2026

TITEL

Fachaustausch SPI-Auszubildende und dual Studierende

Basisschulung Kinderschutz fiir SPI-Mitarbeitende

Vertiefungswissen Kinderschutz — Partizipation in der Gefahrdungseinschétzung
Klangschalen in der padagogischen Arbeit

Vielfalt leben — Demokratie starken

Fachaustausch Inklusionsassistenz Grundschule

Kl'in der padagogischen Arbeit

Fachaustausch SPI Kita-Leitungen

PART (Professional Assault Response Training) — Professionell Handeln in Gewaltsituationen
Spiel, Sprache und Natur verbinden

Basisschulung Kinderschutz fiir SPI-Mitarbeitende

Erste-Hilfe-Kurs

Forderschwerpunkt ESE — Kinder in ihrer emotionalen und sozialen Entwicklung stérken
Autismus-Spektrum — Mit Schwerpunkt,, Kita- und Grundschulalter” (HYBRID)
Autismus-Spektrum — Mit Schwerpunkt, Weiterfiihrende Schule” (HYBRID)
Fachaustausch Inklusionsassistenz Sekundarstufe |

Schatzsuche in der Natur — mit Abenteuer und Methode

SPI-Anleitungstreffen

Basisschulung Kinderschutz fiir SPI-Mitarbeitende

Yoga mit Kids — Mehr als nur Entspannung

1. Halbjahr 2026

UHRZEIT
8.30-11.00 Uhr
8.30 - 12.00 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 — 18.45 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
09.00—17.00 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
08.30 — 12.00 Uhr
08.00—16.00 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30—19.30 Uhr
16.30 - 18.45 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr
16.30—18.30 Uhr
13.00-16.30 Uhr
16.30 - 19.30 Uhr

SEMINARLEITUNG

Pia Hammerschmidt

Team Kinderschutz der SPI Unna

Steffi Korell

Margarete Cziesla

Nele Blase

Referent*innenteam der SPI Unna

Nele Blase

Barbara Streit

Oliver Ruschburg-Kopke

Edith Schneider-Debie und Daniela Dreischer
Team Kinderschutz der SPI Unna
VITA-GUARD RETTUNGSSCHULE Tomczak GbR
Kathrin Dewender

Felicitas Schliermann

Felicitas Schliermann

Referent*innenteam der SPI Unna

Edith Schneider-Debie und Daniela Dreischer
Pia Hammerschmidt und Diana Hobmeier
Team Kinderschutz der SPI Unna

Nicole Reinke
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WAS LIEGT AN? STELL'S AUF!" —
SZENISCH-SYSTEMISCHE AUFSTELLUNGEN IN DER BERATUNG

Systemische Aufstellungsarbeit macht Beziehungen und Dynamiken sichtbar. Durch das raumliche Darstellen
von Themen oder Systemen — mit Personen, Symbolen oder Gegenstanden — entstehen neue Perspektiven
und Zugange. Verborgene Muster, Blockaden und Ressourcen werden erkennbar und eroffnen Méglichkeiten
fiir Verdnderung und Wachstum.

Dieser Kurs dffnet einen kreativen Raum, um innere Bilder spielerisch sichthar zu machen. Alles kann aufgestellt
werden; Familien, Teams und vieles mehr. Mit ungewdhnlichen, lebendigen Aufstellungsformaten entstehen
neue Perspektiven, andere Bedeutungen werden erfahrbar und versteckte Muster kommen ans Licht.

Im geschiitzten Rahmen kannst du verschiedene Methoden ausprobieren und auf kreative Weise neue
Entwicklungsraume fiir dein privates und berufliches Leben entdecken. Das eigene Erleben steht im Mittel-
punkt — leicht, bewegt und inspirierend.

Inhalte: > Themen sichtbar und begreifbar machen
> Dynamik erfahren und neue Blickwinkel erschlieBen
> Formate aus Tanz-, Theater- und Kiinstlerisch-Systemischer Therapie

Seminarleitung:  Sandra Anklam
Dipl. Padagogin, Systemische Supervisorin und Coach (DGfC)

2026-A1 Montag 12.01.2026, 09.00 — 16.00 Uhr, 8UE 120,00 €

RUCKENFIT FUR VIELSITZER — EIN 7-SCHRITTE-PROGRAMM

Trotz hdhenverstellbarem Schreibtisch sitzt du die meiste Zeit des Tages? Du beugst dich mit leicht gekrimmten
Riicken iiber deine Tastatur und machst den beriihmten Geierhals? Trotz Erzieher*innen-Stuhl gehst du abends
mit Riickenschmerzen ins Bett, weil die Kinder einfach naturgemaR viel kleiner sind als du — und du den
ganzen Tag nach unten schaust? Dann gonn deinem Kdrper ein kleines Fitness-Programm. Ganz egal, ob du
in der Verwaltung am PCarbeitest oder live mit Kindern — dieser Riickenfit-Kurs ist ganz personlich fiir dich!

Mit guten Vorsatzen fiirs neue Jahr starten wir in ein 7-Schritte-Programm. Direkt nach der Arbeit um 16.00 Uhr
geht es los mit einer Stunde Riickenfit. Dabei geht es nicht ums Sporttreiben und Schwitzen, sondern um
einen achtsamen Umgang mit unserem Riicken. Kleinschrittiges Stretching, kleine Sitz-Yoga-Ubungen,
Achtsamkeitsiibungen und auflockernde Bewegungseinheiten laden dazu ein, zwischen den 7 Terminen
am Ball zu bleiben.

Inhalte: > Kleine Riickeniibungen fiir jeden Tag
> |deen fiir ein zeitsparendes Training,,ganz nebenbei”
> Stretching und Bewegung fiir jede Korper-Fitness
Zielgruppe: Mitarbeitende der SPI Unna
Seminarleitung:  Nicole Reinke

Krankenschwester und Yogalehrerin

2026-A2 jeweils Dienstag 13.01.2026 | 27.01.2026 | 10.02.2026 | 24.02.2026
03.03.2026 | 24.03.2026 | 14.04.2026, 16.00 — 17.00 Uhr kostenfrei



BASISSCHULUNG KINDERSCHUTZ FUR SPI-MITARBEITENDE

+Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung. Kdrperliche Bestrafungen, seelische Verletzungen und andere
entwiirdigende MaBBnahmen sind unzuldssig.” (51631, Abs. 2 BGB)

Kinderschutz ist ein gesamtgesellschaftlicher Auftrag, der die Mitarbeiter*innen im padagogischen Bereich
besonders herausfordert. Im Jahr 2020 starben 152 Kinder an den Folgen von Misshandlungen, 134 entkamen
nur knapp dem Tod. Jede Woche erleben rund 70 Kinder solche Gewalt, dass sie arztlich behandelt werden
miissen (Polizeistatistik 2020).
Expert*innen gehen von einer hohen Dunkelziffer aus und sprechen von ca. 200.000 misshandelten Kindern
pro Jahr. Diese Schulung soll Mitarbeiter*innen der SPI Unna fiir das Thema sensibilisieren und Grundlagen
in diesem Bereich vermitteln. Die Fortbildung bietet die Mdglichkeit fiir personlichen Austausch und
individuelle Fragen.

Inhalte:

> Rechtlicher Rahmen (§ 8a) und Rolle der Kinderschutzfachkraft

> (berblick iiber verschiedene Formen von Gewalt und Téterstrategien

> Einschdtzung und Ablauf bei einer potenziellen Kindeswohlgefahrdung

Seminarleitung:  Team Kinderschutz der SPI Unna

Kursnummer: 2026-A3 | Termin: Freitag 16.01.2026, 13.00 — 16.30 Uhr, 4UE | Kosten: kostenfrei
Kursnummer: 2026-A6 | Termin: Freitag 30.01.2026, 13.00 — 16.30 Uhr, 4UE | Kosten: kostenfrei
Kursnummer: 2026-A10 | Termin: Montag 09.02.2026, 16.00 — 19.30 Uhr, 4UE | Kosten: kostenfrei
Kursnummer: 2026-A23 | Termin: Freitag 27.03.2026, 08.30 — 12.00 Uhr, 4UE | Kosten: kostenfrei
Kursnummer: 2026-A32 | Termin: Freitag 08.05.2026, 08.30 — 12.00 Uhr, 4UE | Kosten: kostenfrei
Kursnummer: 2026-A40 | Termin: Freitag 12.06.2026, 13.00 — 16.30 Uhr, 4UE | Kosten: kostenfrei

30 1. Halbjahr 2026

VERTIEFUNGSWISSEN KINDERSCHUTZ:
SICHER UND SENSIBEL REAGIEREN IN SPONTANEN GESPRACHEN

Wenn Kinder oder Jugendliche Andeutungen machen oder sich iiber Gewalt oder Grenzverletzungen duf3ern,
ist Fingerspitzengefiihl gefragt. In solchen Momenten sind padagogische Fachkrafte oft iiberrascht oder
verunsichert: Was sage ich jetzt? Wie reagiere ich richtig? Was hilft dem Kind — und was sollte ich besser
vermeiden?

Diese Fortbildung richtet den Blick auf spontane Gesprdchssituationen, in denen sich betroffene Kinder
mitteilen. Sie vermittelt Grundlagen fiir eine klare, einfiihlsame Haltung, gibt Orientierung zu Gesprachsfiihrung
und Dokumentation und hilft, typische Stolperfallen zu vermeiden — ohne dabei die Rolle pddagogischer
Fachkrdfte mit der einer professionellen Befragung zu vermischen.

Inhalte: > Unterstiitzende Rahmenbedingungen fiir Kinder
> Gute erste Satze und hilfreiche Haltungen in spontanen

Gesprachssituationen
> Praktische Ubungen, Fallbeispiele und Checklisten

Wenn du mitmachen mochtest, musst du zuvor
eine BASISSCHULUNG KINDERSCHUTZ absolviert haben.

Zielgruppe: Mitarbeitende der SPI Unna
Seminarleitung: Steffi Korell praventionsmanagerin

Kursnummer: 2026-A4 | Termin: Dienstag 20.01.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4 UE | Kosten: kostenfrei

1. Halbjahr 2026 31



WENN KLEINE FAUSTE SPRECHEN KONNTEN —
AGGRESSIVES VERHALTEN BEI KINDERN VERSTEHEN UND BEGLEITEN

Kinder, die haufig aggressiv auftreten, fordern uns besonders heraus — und brauchen gleichzeitig besondere
Aufmerksamkeit. Oft werden sie gemieden, gelten als,,schwierig” und erleben viel Ablehnung. Dabei steckt
hinter der Wut meist etwas ganz anderes: innere Not, Uberforderung oder unerfiillte Bediirfnisse.

In dieser Fortbildung werfen wir einen einfiihlsamen Blick auf die Ursachen kindlicher Aggression. Wir fragen,
was Kinder mit ihrem Verhalten zeigen wollen — und wie wir ihnen dabei helfen kdnnen, andere Wege zu
finden. Neben der Haltung im padagogischen Alltag geht es auch um Strategien, wie Eltern in ihrer Rolle
gestdrkt und mitins Boot geholt werden kinnen. Ziel ist es, mehr Sicherheit im Umgang mit herausfordernden
Situationen zu gewinnen — fiir eine starkende Begleitung, die Kindern neue Entwicklungsmaglichkeiten erdffnet.

Inhalte: > Erscheinungsformen und Ursachen kindlicher Aggression verstehen
> Handlungsstrategien im padagogischen Alltag entwickeln
> Eltern konstruktiv einbeziehen und im Umgang stdrken

Seminarleitung:  Kathrin Dewender
Dipl. Psychologin

2026-A5 Dienstag 27.01.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €

DaZ T0 GO — TIPPS FUR NIEDERSCHWELLIGE SPRACHFORDERUNG IN
ALLTAGSSITUATIONEN (ONLINE)

Einige Kinder und Jugendliche, mit denen wir alltaglich arbeiten, sprechen Deutsch (wenn iiberhaupt) als
Zweitsprache. Padagogische Fachkrafte stellen sich da in der auBerschulischen Bildungsarbeit oft die Frage,
wie sie Kinder und Jugendliche ohne groBen Aufwand dabei unterstiitzen kdnnen, ihre Deutschkenntnisse
zu verbessern.

In dieser Online-Fortbildung bekommst du viele Tipps zur Sprachforderung in Alltagssituationen. Du erfahrst,
wie du Kinder und Jugendliche zum Sprechen anregen kannst und lernst Sprachspiele kennen, die sich
spontan und ohne Materialien einsetzen lassen. AuBerdem hast du die Gelegenheit, Fragen rund um das
Thema Deutsch als Zweitsprache (DaZ) zu stellen und dich mit Kolleg*innen auszutauschen, die dhnliche
Erfahrungen gemacht haben.

Inhalte: > Spracherwerb und Stolpersteine der deutschen Sprache
> Tipps zum Umgang mit Fehlern
> Kleine Sprachspiele fiir zwischendurch
Seminarleitung:  Alexandra Piel

Kommunikationswissenschaftlerin

und Fachbuchautorin
Die Fortbildung findet ONLINE statt!

2026-A7 Dienstag 03.02.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 3UE 60,00 €



RAUMGESTALTUNG UND LARMPRAVENTION IN DER KITA (ONLINE)

Bildungsraume sind mehr als Kulisse — sie wirken als aktiver Mitgestalter kindlicher Entwicklungsprozesse.
In dieser Fortbildung geht es darum, Raume so zu gestalten, dass sie zum Spielen, Forschen, Entspannen
und gemeinsamen Lernen einladen — und dabei auch zu mehr Ruhe und Orientierung im Alltag beitragen.

Mit vielen Praxisbeispielen, Checklisten und Raumanalysen entwickeln wir konkrete Ideen, wie padagogische
Konzepte sichtbar werden und Bildungsraume wirklich kindgerecht und sinnstiftend gestaltet sein kdnnen.
Im ersten Termin werden allgemeine Impulse zum Thema Raumgestaltung und Larmprévention vorgestellt.

Inhalte: > Bildungsrdume gestalten: Grundlagen, Konzepte und konkrete
Praxisideen
> Raumwirkung, Larmpravention & kindgerechte Lernumgebungen
> Analyse der eigenen Rdume und erste Schritte zur Umsetzung

Seminarleitung:  Britta Bartoldus
Dipl. Sportwissenschaftlerin und Entspannungspadagogin

Die ONLINE-Kurse 2026-A8 und 2026-A9 teilen sich
den ersten Termin fiir gemeinsame Grundlagen.

2026-A8
Donnerstag 05.02.026 Donnerstag 19.02.2026, 16.30— 19.30 Uhr, 8UE 120,00 €

RAUMGESTALTUNG UND LARMPRAVENTION IN SCHULE UND OGS (ONLINE)

Bildungsraume sind mehr als Kulisse — sie wirken als aktiver Mitgestalter kindlicher Entwicklungsprozesse.
In dieser Fortbildung geht es darum, Raume so zu gestalten, dass sie zum Spielen, Forschen, Entspannen
und gemeinsamen Lernen einladen — und dabei auch zu mehr Ruhe und Orientierung im Alltag beitragen.

Mit vielen Praxisbeispielen, Checklisten und Raumanalysen entwickeln wir konkrete Ideen, wie padagogische
Konzepte sichtbar werden und Bildungsraume wirklich kindgerecht und sinnstiftend gestaltet sein kénnen.
Im ersten Termin werden allgemeine Impulse zum Thema Raumgestaltung und Larmprévention vorgestellt.

Inhalte: > Bildungsrdume gestalten: Grundlagen, Konzepte und konkrete
Praxisideen
> Raumwirkung, Larmpravention & kindgerechte Lernumgebungen
> Analyse der eigenen Rdume und erste Schritte zur Umsetzung

Seminarleitung:  Britta Bartoldus
Dipl. Sportwissenschaftlerin und Entspannungspadagogin

Die ONLINE-Kurse 2026-A8 und 2026-A9 teilen sich
den ersten Termin fiir gemeinsame Grundlagen.

2026-A9
Donnerstag 05.02.026 Donnerstag 25.02.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 8UE 120,00 €



UND PLOTZLICH ARBEITE ICH MIT KINDERN — PADAGOGISCHE GRUNDLAGEN
FUR QUEREINSTEIGER*INNEN IN KITA, SCHULE UND 0GS

Diese 4-teilige Veranstaltungsreihe richtet sich speziell an Quereinsteiger*innen, die aus anderen Berufs-
feldern in die Pddagogik gewechselt sind und sich fundierte Kenntnisse aneignen machten. In vier interaktiven
Modulen lernst du Haltungen, Methoden und Tricks kennen, die fiir die Arbeit in Kita, Schule und OGS relevant
sind. Dabei legen wir besonderen Wert auf praxisnahe Anwendungsbeispiele und den Austausch unter den
Teilnehmenden.

Modul 1 — Professionelle Prasenz und kommunikative Toolbox

Modul 2 - Vielféltige Anreize schaffen und,Lernen lernen” unterstiitzen

Modul 3 — Grundlagen der Partizipation — Beteiligungsmdglichkeiten von Kindern im Alltag
Modul 4 — Spiele- und Methodenkoffer fiir die magischen 5 Minuten zwischendurch

Inhalte: > Grundlagenwissen und padagogische Haltungen

> Werkzeuge und Methoden fiir den padagogischen Alltag
> Fachlicher Austausch und kollegiale Beratung

Zielgruppe: Nicht-Padagog*innen, die padagogisch arbeiten (wollen)

Seminarleitung:  Max Moenikes
Coach (DGfC), Theaterpadagoge und Landschaftsokologe (M.Sc.)

2026-A11 jeweils Mittwoch 18.02.2026 | 25.02.2026 | 04.03.2026 | 18.03.2026
16.30-19.30 Uhr, 12 UE 225,00 €

ERSTE-HILFE-KURSE

Die Erste-Hilfe-Ausbildung vermittelt dir die notwendigen Kenntnisse und Fertigkeiten, umin Notfallsituationen
im padagogischen Alltag die entscheidenden ErstmaBnahmen durchfiihren zu konnen. Diese Ausbildung ist
speziell auf die Anforderungen und Herausforderungenim Umgang mit Kindern und Jugendlichen zugeschnitten.

Verletzungen treten in Kita, Schule und 0GS hauptséchlich bei Kindern auf. Daher liegt, zusétzlich zu den
allgemeinen Themen, ein Schwerpunkt des Lehrgangs auf der Ersten Hilfe bei Kindern. In der Forthildung
werden Notfall- und Unfallsituationen besprochen und anhand praktischer Beispiele trainiert. Du wirst lernen,
schnell und sicher zu handeln, um im Ernstfall Ruhe zu bewahren und effektiv zu helfen.

Inhalte: > Versorgung von Verletzungen, Wunden und Blutungen
> Dokumentation, sachliche Voraussetzungen und psychische Betreuung
> Zielgruppenspezifisches Arbeiten: Erste Hilfe bei Kindern

Zielgruppe: Mitarbeitende der SPI Unna

Seminarleitung:  Referent*innenteam der
VITA-GUARD RETTUNGSSCHULE Tomczak GbR

2026-A12 Samstag 21.02.2026, 08.00 — 16.00 Uhr, 9 UE kostenfrei
2026-A33 Samstag 09.05.2026, 08.00 — 16.00 Uhr, 9 UE kostenfrei



WELCHE DIAGNOSE PASST ZU MIR -
ODER BRAUCHE ICH VIELLEICHT GAR KEINE? (ONLINE)

Die Bandbreite an auBergewdhnlichem kindlichem und jugendlichem Verhalten, mit dem wir im beruflichen
Kontext in Kontakt kommen, ist groB. Trotz allen Wissens und aller Berufserfahrung kénnen uns einzelne
Verhaltensweisen vor neue und bisher ungewohnte Herausforderungen stellen.

Nur ein paar Beispiele: Lotte kommuniziert nur noch durch Weinen oder Miauen unter dem Tisch. Lennard
spricht morgens kaum und ihm stehen die Tranen in den Augen, nachmittags ist er véllig ausgelassen und
tanzt durch den Raum. Lena flippt aus, wenn es zu Abweichungen von gewohnten Abldufen kommt, und
lduft weg, gefahrdet sich und andere.

Diese Verhaltensweisen fiihren zu Sorgen und dem Wunsch nach besserem Verstandnis. Ist das direkt
pathologisch und eine psychische Erkrankung? Braucht es eine, Diagnose”, einen Namen, um darauf addquat
eingehen zu konnen? Und vor allem — wie gehe ich im padagogischen Alltag damit um? Auf diese Fragen
wollen wir in der Fortbildung Antworten finden.

Inhalte: > Bediirfnisse erkennen, ohne Diagnosen zu kennen
> Pool von Handlungsmaglichkeiten fiir scheinbar ausweglose Situationen

> Ressourcenorientierter Blick auf herausforderndes Verhalten

Seminarleitung:  Corinna Ludwig & Kristina Bendfeld
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen

Die Fortbildung findet ONLINE statt!

2026-A13 Donnerstag 26.02.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €

STURMISCHE ZEITEN: PUBERTAT ERFOLGREICH BEGLEITEN

Die Pubertat ist eine aufregende und herausfordernde Zeit — sowohl fiir Jugendliche als auch fiir die Erwach-
senen in ihrem Umfeld. Emotionale Achterbahnfahrten, Identitatsfindung und korperliche Verdnderungen
sind nur einige der Aspekte, die diese Phase pragen. Und es scheint, als wiirden Kinder immer friiher in
die Pubertdt kommen. Wie kdnnen wir Jugendliche in dieser wichtigen Entwicklungsphase bestmdglich
unterstiitzen und begleiten?

Du lernst, die typischen Merkmale der Pubertdt besser zu verstehen, und erhaltst Einblicke in die emotionalen
und sozialen Veranderungen, die Jugendliche durchlaufen. Wir bieten dir praktische Strategien, um mit
Konflikten umzugehen, die Kommunikation zu verbessern und eine vertrauensvolle Beziehung zu den
Jugendlichen aufzubauen. Dariiber hinaus werden Methoden vorgestellt, die dir helfen, die Resilienz und
das Selbstbewusstsein der Jugendlichen zu starken, damit sie diese turbulente Zeit selbstbewusst und positiv
meistern konnen.

Inhalte: > Merkmale und Kennzeichen der Pubertit

> Orientierung geben durch Grenzen und Regeln
> (hancen geben durch Freirdume und Beziehung

Seminarleitung:  Jutta Gorschliiter

Dipl. Sozialpddagogin und Dipl. Legasthenietrainerin

2026-A14 Donnerstag 26.02.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €



KLARE GRENZEN — STARKES MITEINANDER
SOUVERAN ,NEIN“ SAGEN UND EIGENE KOMPETENZGRENZEN KOMMUNIZIEREN

Grenzen setzen gehort zum Alltag in padagogischen Berufen — gegeniiber Kindern, Eltern und im Team.
Dabei klar und wertschdtzend ,Nein” zu sagen, fallt oft schwer, obwohl es wichtig ist, um fiir sich selbst zu
sorgen und handlungsfahig zu bleiben.

In dieser Fortbildung lernst du, deine eigenen Kompetenz- und Belastungsgrenzen besser wahrzunehmen
und selbstbewusst zu kommunizieren. Gleichzeitig schauen wir darauf, wie Teams gemeinsam klare Grenzen
festlegen und diese nach aulSen vertreten konnen — fiir mehr Zusammenhalt und klare Strukturen.

Du bekommst praktische Werkzeuge an die Hand, um in herausfordernden Situationen ruhig, klar und

respektvoll zu reagieren — und damit fiir ein gesundes Miteinander zu sorgen.

Inhalte: > Eigene Grenzen erkennen und verstehen
> ,Nein” sagen lernen — klar und wertschatzend kommunizieren
> Teamgrenzen festlegen und gemeinsam vertreten

Seminarleitung:  Max Moenikes
Coach (DGfC), Theaterpadagoge und Landschaftsdkologe (M.Sc.)

2026-A15 Donnerstag 05.03.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €

FACHAUSTAUSCH INKLUSIONSASSISTENZ

Die Herausforderung der Inklusionsassistenz besteht darin, die individuellen Kompetenzen, Bediirfnisse und
Forderbereiche der Kinder mit den jeweiligen schulischen Anforderungen in Einklang zu bringen. Dabei geht
es nicht nur um die Unterstiitzung der Kinder, sondern auch um die Zusammenarbeit mit Lehrkrdften und
Eltern, damit eine inklusive Lernumgebung geschaffen werden kann.

Im Fachaustausch sprechen wir iiber Losungs- und Bewaltigungsstrategien und entwickeln konkrete und
praxisorientierte Taktiken fiir den taglichen Arbeitsalltag. Wir beleuchten verschiedene Ansatze und Methoden,
um die Teilhabe aller Kinder zu gewahrleisten und ihre Entwicklung bestmdglich zu fordern. Dabei legen
wir besonderen Wert auf den Austausch von Erfahrungen und Best Practices, um voneinander zu lernen und
gemeinsam neue Wege zu finden.

Inhalte: > Aktuelle Entwicklungen und kollegialer Austausch
> Grundlagen pddagogischen Handelns
> Kooperation mit Lehrkraften, Sonderpadagog*innen und Eltern

Zielgruppe: Inklusionsassistent*innen/Schulbegleiter*innen

Seminarleitung:  Referent*innen-Team der SPI Unna

2026-A16|Pool-Schulen Montag 09.03.2026,16.30—18.45 Uhr, 3UE 40,00€
2026-A27 | Grundschule Montag20.04.2026,16.30 - 18.45 Uhr, 3UE 40,00€
2026-A37 | Sekundarstufe 1 Montag 01.06.2026,16.30—18.45 Uhr, 3UE 40,00€



GELASSEN UND SICHER IM STRESS —
STRESS BEGEGNEN, RESILIENZ STARKEN, KRAFTQUELLEN NUTZEN

Der Alltag kann ganz schon fordernd sein — manchmal reicht ein einziger Moment, und das sprichwortliche
Fass lauft iiber. Oft merken wir erst spét, wie sehr uns Anspannung, Uberlastung und Druck begleiten.

In dieser Fortbildung schauen wir gemeinsam auf persénliche Belastungsgrenzen und innere Ressourcen. Ziel
ist es, die eigene Stresskompetenz zu starken und praktische Wege kennenzulernen, um mit herausfordernden
Situationen sicherer und gelassener umzugehen — fiir uns selbst und die Kinder, die wir begleiten.

Inhalte: > Grundlagen zu Resilienz, Stressentstehung und Salutogenese
> Stressmuster mit Kraftquellen begegnen
> Konkrete Strategien zur Entlastung und zur Selbstfiirsorge im Alltag

Seminarleitung: ~ Barbara Streit
Dipl. Sozialpadagogin, Master- und Lehrcoach (DGfC)

2026-A17 Dienstag 10.03.2026, 09.00 — 16.00 Uhr, 8UE 120,00 €

KANN ER NICHT ODER WILL ER NICHT -
KINDER ZWISCHEN UBERFORDERUNG UND VERWEIGERUNG

Bei der individuellen Betreuung von Kindern kommen wir oft an diesen Punkt: Das Kind schaltet ab, macht
nicht mehr mit, steigt aus. Warum steigt das Kind aus? Bei der Beantwortung dieser Frage horen wir oft
auf unser Bauchgefiihl und unsere Erfahrung. Aber gerade wenn Behinderungs- und Krankheitshilder dazu
kommen, ist die Frage nicht leicht zu beantworten. Vielleicht hat das Kind keine Lust mehr und ist unmotiviert.

Vielleicht ist die Aufgabe fiir das Kind aber auch praktisch nicht zu bewaltigen. Wie kann ich unterscheiden,
ob das mir anvertraute Kind unmotiviert oder iiberfordert ist? Wie konnen wir die Signale richtig deuten und
das Kind bestmdglich fordern und motivieren? In dieser Fortbildung beschaftigen wir uns mit den Themen
Uberforderung und Unterforderung, Lernstand und Kompetenzen. Wir gehen auch der Frage nach, wie wir
in Zusammenarbeit mit Lehrkraften iiberfordernde Aufgaben an unser Kind anpassen kdnnen.

Inhalte: > Kennzeichen von iiberforderten Kindern
> Umgang mit Kindern, die Grenzen austesten
> Angemessene Forderung und Forderung fiir bestmdgliche Motivation

Seminarleitung:  Jutta Gorschliiter
Dipl. Sozialpddagogin und Dipl. Legasthenietrainerin

2026-A18
Mittwoch 11.03.2026 Donnerstag 19.03.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 8UE 120,00 €



TODTRAURIG, WUTEND UND KEIN BOCK?
SENSIBLER UMGANG MIT ANPASSUNGSREAKTIONEN (ONLINE)

In unserer taglichen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen kommen wir unweigerlich mit ihren Gefiihlen in
Kontakt. Das ist nicht nur normal, sondern auch entscheidend fiir ihre Entwicklung. Das Verstehen und Fiihlen
von Emotionen ist ein wesentlicher Bestandteil unserer padagogischen Aufgabe. Wir unterstiitzen unsere
jungen Klienten dabei, ihre emotionalen Fahigkeiten zu erweitern und zu lernen, ihre eigenen Gefiihle sowie
die anderer zu erkennen, zu benennen und angemessen auszudriicken sowie zu regulieren.

Im Rahmen dieses Seminars werden wir uns inshesondere mit der Frage beschaftigen, wann Gefiihle als
pathologisch” einzustufen sind, und dabei einen Schwerpunkt auf das Thema kindliche Depression setzen.
Dariiber hinaus werden praxisnahe Strategien und Methoden vorgestellt, um Kinder und Jugendliche zu
starken und zu unterstiitzen.

Inhalte: > Entwicklung und Starkung von emotionaler Kompetenz
> Pathologische Gefiihle und kindliche Depressionen
> Umgang mit Anpassungs- und Trauerreaktionen
Seminarleitung:  Corinna Ludwig & Kristina Bendfeld
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen

Die Fortbildung findet ONLINE statt!

2026-A19 Donnerstag 12.03.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 3UE 60,00 €

DOKUMENTIEREN MIT HERZ UND VERSTAND:
KLAR, WERTSCHATZEND UND RESSOURCENORIENTIERT

Schriftliche Dokumentationen in der Inklusionsassistenz sind weit mehr als eine Pflichtaufgabe. Dokumentationen
sind ein starkes Werkzeug, um Entwicklungen sichtbar zu machen, Unterstiitzung gezielt zu steuern und die
eigene Arbeit zu reflektieren. In dieser kurzen Fortbildung starkst du deine Fahigkeit, Beobachtungen und
Einschatzungen fachlich fundiert, klar und mit einer wertschétzenden Haltung zu formulieren.

Gemeinsam werfen wir einen Blick darauf, wie prazises Schreiben gelingt und Unsicherheiten in der Formulierung
abgebaut werden kdnnen. Wir stellen kleine, technische Hilfsmittel vor (von der Rechtschreibpriifung bis zur
kiinstlichen Intelligenz), die deine Berichte noch professioneller machen.

Inhalte: > Zielfiihrend, empathisch und ressourcenorientiert dokumentieren

> Handlungssicherheit durch Praxisbeispiele und individuelles Feedback
> Praktische technische Tools fiir den Feinschliff

Zielgruppe: Mitarbeitende der SPI Unna

Seminarleitung:  Referent*innenteam der SPI Unna

2026-A20 Dienstag, 17.03.2026, 16.30 — 18.00 Uhr, 2UE kostenfrei



SPI WELCOME-DAY
EINE WILLKOMMENSVERANSTALTUNG FUR ALLE NEUEN MITARBEITENDEN

Die Welcome-Days verstehen sich als herzliche Einladung an alle Neuen im Team. Hier gibt es die Gelegenheit,
Kontakte zu kniipfen, Menschen, Zustandigkeiten und vor allem den Spirit der SPI naher kennenzulernen.
Wias treibt uns an, was macht die SPI als Arbeitgeberin aus, an wen kann ich mich bei Fragen wenden?

Diese und weitere Fragen mdchten wir in netter Atmosphare und bei leckeren Happchen und Getranken
mit unseren Neuzugangen klaren. Es gibt pro Halbjahr einen Welcome-Day. Wenn du in den letzten Wochen
und Monaten neu zur SPI dazugestoBen bist und noch an keinem Welcome-Day teilgenommen hast, bist
du herzlich eingeladen!

Zielgruppe:
Neue Mitarbeitende der SPI Unna

Seminarleitung:
Referent*innen-Team der SPI Unna

2026-A21 Montag 23.03.2026, 15.00 — 17.30 Uhr, 3UE kostenfrei

FACHAUSTAUSCH DER SPI-AUSZUBILDENDEN UND DUAL STUDIERENDEN

Unsere Auszubildenden und dual Studierenden iibernehmen in ihren Teams bereits friih wichtige Aufgaben. Sie
unterstiitzen die Kolleg*innen tatkraftig und voller Elan im padagogischen Alltag. Dabei bringen sie oftmals
frischen Wind und neue Ideen mit in die Teams und sind eine wertvolle Bereicherung.

Im Fachaustausch bieten wir die Gelegenheit zum gegenseitigen Kennenlernen und Vernetzen. Es werden

aktuelle Entwicklungen besprochen und es gibt Platz fiir konkrete Fragen zu Ausbildung und Studium im
Einklang mit einem anspruchsvollen Arbeitsfeld.

Inhalte: > Aktuelle Entwicklungen und Austausch
> Vernetzung und gegenseitige Unterstiitzung
> Tipps und Tricks fiir ein gutes Standing im Team

Zielgruppe: Auszubildende und dual Studierende der SPI Unna

Seminarleitung:  Pia Hammerschmidt
B.A. Soziale Arbeit und B.Sc. Kommunikations-/Medienmanagement

2026-A22 Donnerstag 26.03.2026, 08.30 — 11.00 Uhr, 3UE kostenfrei



VERTIEFUNGSWISSEN KINDERSCHUTZ —
PARTIZIPATION IN DER GEFAHRDUNGSEINSCHATZUNG

Beteiligung im Kinderschutz ist mehr als ein gesetzlicher Anspruch — sie ist eine Grundhaltung. Doch wie
gelingt es, Kinder und Jugendliche in Verfahren tatsachlich wirksam einzubeziehen? Zwischen Anspruch
und Alltagspraxis klaffen oft groBe Liicken: Fachkrafte erleben Unsicherheiten, fehlende Handlungsmodelle
und institutionelle Hiirden.

Diese Forthildung richtet den Blick auf die Rolle von Partizipation im Kinderschutz. Sie beleuchtet den aktuellen
Sachstand, zeigt Chancen und Herausforderungen auf und bietet praxisnahe Ansatze, wie Beteiligung auchin
schwierigen Situationen gelingen kann. Gemeinsam wird erarbeitet, wie Gesprache gestaltet und strukturelle
Rahmenbedingungen verbessert werden kdnnen.

Inhalte: > Formen und Wirkungen von Partizipation im Kinderschutz
> Gesprdchsanldsse und Beteiligungselemente kindgerecht gestalten
> Reflexion der eigenen Einrichtungspraxis und Entwicklung

konkreter Umsetzungsideen

Wenn du mitmachen machtest, musst du zuvor eine
BASISSCHULUNG KINDERSCHUTZ absolviert haben.

Zielgruppe: Mitarbeitende der SPI Unna
Seminarleitung: Steffi Korell praventionsmanagerin

2026-A24 Dienstag 31.03.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4 UE kostenfrei

KLANGSCHALEN IN DER PADAGOGISCHEN ARBEIT:
RUHE SPUREN, FOKUS FORDERN

Klangschalen beriihren — nicht nur die Ohren, sondern auch das innere Erleben. Ihr Klang schafft kleine
Inseln der Ruhe, fordert Achtsamkeit und hilft Kindern, wieder bei sich anzukommen. Eine Einladung zum
Innehalten, gerade im oft trubeligen Kita- und 0GS-Alltag.

In dieser Fortbildung erlebst du, wie du Klangschalen niederschwellig und kindgerecht einsetzen kannst — als
Ritual, zur Entspannung zwischendurch oder zur bewussten Férderung von Wahrnehmung und Konzentration.
Praktisch, direkt anwendbar und mit viel Raum zum Ausprobieren.

Inhalte: > Wirkung und Anwendung von Klangschalen
> Einsatzmdglichkeiten im padagogischen Alltag
> Praktische Ubungen zur Klangwahrnehmung und Entspannung

Im Anschluss an die Fortbildung besteht die Mdglichkeit,

die verwendeten Klangschalen zu kaufen
oder kostengiinstig auszuleihen.

Seminarleitung: ~ Margarete Cziesla
Klang- und Heilpadagogin

2026-A25 Montag 13.04.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €



VIELFALT LEBEN, DEMOKRATIE STARKEN
KINDER STARKEN UND RASSISMUS BEGEGNEN

Vielfalt ist Realitat — und sie macht unseren padagogischen Alltag lebendig und wertvoll. In diesem
Workshop geht es darum, wie wir Kinder friih fiir Themen wie Mithestimmung, Gerechtigkeit und Respekt
sensibilisieren kdnnen. Gemeinsam schauen wir, wie wir Vielfalt starken und dabei auch schwierige Themen
wie Ausgrenzung oder Diskriminierung kindgerecht begleiten kdnnen. Es geht um Haltung, Sprache und
konkrete Handlungsmdglichkeiten — in der Arbeit mit Kindern, mit Familien und im Team.

Du erhaltst praktische Anregungen und einfache Methoden, um Vielfalt und demokratische Werte in deiner

Einrichtung sichtbar und erlebbar zu machen.

Inhalte: > Vielfalt und Demokratie im Alltag aktiv gestalten
> Alltagsrassismus und Diskriminierung erkennen und sensibel thematisieren
> Klar und respektvoll in der Zusammenarbeit mit Familien kommunizieren

Seminarleitung:  Nele Blase
Sozialarbeiterin (M.A.)

2026-A26 Dienstag 14.04.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €

KI IN DER PADAGOGISCHEN ARBEIT — EINFACH KREATIV EINSETZEN

Kiinstliche Intelligenz ist Iangst im Alltag angekommen — auch in der Padagogik. In dieser Fortbildung lernst
du, wie KI-Tools dir helfen kdnnen, kreative Materialien zu gestalten, Texte zu formulieren und neue Ideen
fiir Projekte zu entwickeln.

Ob Ausmalbild, Elternbrief oder Impuls fiir ein neues Angebot: Du erféhrst ganz praktisch, wie Kl dich
unterstiitzen und inspirieren kann — unkompliziert, alltagstauglich und mit einem klaren Blick auf den
sinnvollen Einsatz in der padagogischen Arbeit. Du brauchst keine technischen Vorkenntnisse, nur Offenheit
fiir neue Moglichkeiten.

Inhalte: > Kreative Ideen und Texte mit KI entwickeln
> Bild- und Vorlagenerstellung fiir pddagogische Angebote
> Sicherer und reflektierter Umgang mit KI-Tools im Alltag

Seminarleitung:  Nele Blase
Sozialarbeiterin (M.A.)

2026-A28 Dienstag 21.04.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €



FACHAUSTAUSCH DER SPI KITA-LEITUNGEN

Kita-Leitungen haben aufgrund ihrer unterschiedlichen Zielgruppen einen anspruchsvollen Job. Sie kommuni-
zieren und vermitteln taglich zwischen Kindern, Kolleg*innen, Eltern und Behdrden. Oft sind die Anliegen, die
ansie herangetragen werden, mit beherztem Auftreten, schnellen Entscheidungen und groBer Verantwortung
verbunden.

Dieser Fachaustausch richtet sich an alle Kita-Leitungen der SPI Unna und ihre Stellvertretungen.
Im Fachaustausch kdnnen wir aktuellen Herausforderungen der padagogischen Arbeit begegnen. AuBerdem
geht es um die Themen teamresiliente Mitarbeiterfiihrung sowie eine geschickte und ressourcenorientierte
Zusammenarbeit zwischen Leitung und Stellvertretung.

Inhalte: > Ressourcenorientierte Zusammenarbeit zwischen Leitung
und Stellvertretung
> Mitarbeiterfiihrung zugunsten einer ausgepragteren Teamresilienz
> Tagesaktuelle Entwicklungen und kollegiale Fallberatung

Zielgruppe: Kita-Leitungen und Stellvertretungen der SPI Unna

Seminarleitung:  Barbara Streit
Dipl. Sozialpddagogin, Master- und Lehrcoach (DGfC)

2026-A29 Mittwoch 22.04.2026, 14.00 — 17.00 Uhr, 4UE kostenfrei

PART® (PROFESSIONAL ASSAULT RESPONSE TRAINING) —
PROFESSIONELL HANDELN IN GEWALTSITUATIONEN

Das PART®-Konzept ist ein praxiserprobtes und international verbreitetes Deeskalationskonzept fiir (padago-
gische) Fachkrafte und Einrichtungen. Es griindet auf verbalen sowie korperlichen Interventionstechniken, die
sich seit vielen Jahren bewahrt haben. Ziel des PART®-Konzeptes ist die Deeskalation von Gewaltsituationen
bei gleichzeitig gewahrleisteter korperlicher Unversehrtheit und Wiirde von Mitarbeitenden und Klient*innen.

Das Konzept bietet einen grundsatzlichen Zugang zum Umgang mit aggressivem und gewalttatigem Verhalten
und nicht nur eine Reihe von ,Techniken”. Es werden Prinzipien gelehrt, die von den Teilnehmenden fiir ihr
Arbeitsfeld konkretisiert und eingeiibt werden. Dabei geht es auch um die Entwicklung einer professionellen
Haltung gegeniiber den Klient*innen, die sich in einer Krise befinden.

In Institutionen, in denen das Konzept zum Standard gemacht wurde, wird durchweg von einem deutlichen
Riickgang von aggressiven und gewalttétigen Verhaltensweisen berichtet. Dabei haben sich insbesondere
vorausschauende VorsichtsmalBnahmen und Krisenkommunikation als effektiv herausgestellt.

Inhalte: > Vorbereitung auf Gewalt- und Aggressionspotential
> Deeskalierende Krisenkommunikation (verbal und nonverbal)
> Weitergehende, bedarfsorientierte MaBnahmen und Nachbereitung

Zielgruppe: Mitarbeitende der SPI Unna

Seminarleitung:  Oliver Ruschenburg-Kopke
Part®-Trainer, Altenpfleger, beratende Pflegekraft
2026-A30
Montag 27.04.2026 und Dienstag 28.04.2026, 09.00 — 17.00 Uhr, ca. 18UE kostenfrei



SPIEL, SPRACHE UND NATUR VERBINDEN
KINDER KREATIV BEGLEITEN — DRAUSSEN, BEWEGT UND GEMEINSAM

Wie konnen Kinder draufBen spielerisch Sprache erleben, sich ausdriicken und gleichzeitig als Teil der Natur
fiihlen? Diese praxisnahe Fortbildung zeigt dir kreative Wege, wie du Kinder im Grundschulalter durch
Bewegung, Ausdruck und Sprachspiele in der Natur begleiten kannst. Dabei steht nicht ,richtig sprechen”
im Vordergrund, sondern das lustvolle, freie und kreative Nutzen von Sprache, Kérper und Umgebung. So
werden Sozialkompetenz, Ausdrucksfahigkeit und Naturverbindung ganz nebenbei gefordert.

Im ersten Termin geht es ums reine Mitmachen und Erleben, im zweiten Termin kdnnen Teilnehmende die
erlernten Spiele selbst anleiten und iibertragen.

Inhalte: > Spielerische Methoden fiir Sprachforderung im Freien
> Kreative Bewegungs- und Ausdrucksiibungen in der Natur
> Gruppenstarkende Spiele und Rituale drauBen

Zielgruppe: Paddagogische Fachkrafte, die mit Kindern draulSen arbeiten und neue, kreative
Impulse fiir Sprachforderung, soziales Lernen und Naturerfahrung suchen.

Seminarleitung: Edith Schneider-Debie Erzieherin u. Theaterpidagogin
Daniela Dreischer Naturpédagogin

Der TREFFPUNKT wird noch bekannt gegeben
(im Stadtgebiet Unna).
2026-A31
Montag 04.05.2026 Montag 11.05.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €

FORDERSCHWERPUNKT ESE — KINDER IN IHRER EMOTIONALEN
UND SOZIALEN ENTWICKLUNG STARKEN

Was Kinder im Laufe ihrer Kindheit an emotionalen und sozialen Kompetenzen lernen, pragt sie fiir ihr ganzes
Leben. Selbstwahrnehmung, Mitgefiihl, Umgang mit Konflikten oder der Aufbau von Beziehungen — all das
sind Féhigkeiten, die nicht von allein entstehen, sondern Zeit, Raum und verlassliche Begleitung brauchen.

In dieser Fortbildung schauen wir gemeinsam auf die Grundlagen der emotional-sozialen Entwicklung, auf
typische Herausforderungen und auf die vielen Mdglichkeiten, wie wir Kinder starken, unterstiitzen und in
ihrer Entwicklung achtsam begleiten konnen — im Alltag und mit Herz.

Inhalte: > Grundlagen der emotional-sozialen Entwicklung im Kindesalter
> Entwicklung von Gefiihlen, Empathie und Selbstkonzept
> Pddagogische Ansdtze zur gezielten Forderung im Alltag

Seminarleitung:  Kathrin Dewender
Dipl. Psychologin

2026-A34 Mittwoch 20.05.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE kostenfrei



AUTISMUS-SPEKTRUM —
MIT SCHWERPUNKT ,KITA- UND GRUNDSCHULALTER” (HYBRID)

Autismus ist eine neurologische Entwicklungshesonderheit mit vielen Gesichtern. Sie kann sich u. a. in der
Kommunikation, im sozialen Miteinander, in Verhaltensmustern oder in der intensiven Sinneswahrnehmung
zeigen. Die Auspragungen sind so individuell wie die Kinder selbst — und ebenso vielfdltig sind mégliche
Unterstiitzungsansatze.

Wenn uns ein Kind mit Autismus anvertraut wird, mdchten wir es verstehen: sein Verhalten einordnen, seine
Bediirfnisse erkennen, seine Perspektive nachvollziehen. Im ersten Teil dieser Fortbildung werden alle Inhalte
vermittelt, die helfen, autistische Verhaltensweisen besser zu verstehen und eigene Beobachtungen fachlich
einzuordnen. Im zweiten Teil erfolgt eine alters- und zielgruppenspezifische Vertiefung im Hinblick auf Kinder
im Kita- und Grundschulalter — mit viel Platz fiir individuelle Fragen.

Inhalte: > Symptome, Diagnostik und Ursachen des Autismus-Spektrums
> Erkldrungsansatze autistischer Verhaltensweisen
> Einblicke in autismus-spezifische Therapiemethoden (AVT, PECS, TEACCH)

Seminarleitung:  Felicitas Schliermann
Dipl. Psychologin und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Die Kurse 2026-A35 und 2026-A36 teilen sich
den ersten ONLINE-Termin fiir gemeinsame Grundlagen.

2026-A35 Donnerstag 28.05.2026 , Dienstag 16.06.2026 ,
16.30—19.30 Uhr, 8 UE 120,00 €

AUTISMUS-SPEKTRUM —
MIT SCHWERPUNKT ,WEITERFUHRENDE SCHULE” (HYBRID)

Autismus ist eine neurologische Entwicklungshesonderheit mit vielen Gesichtern. Sie kann sich u. a. in der
Kommunikation, im sozialen Miteinander, in Verhaltensmustern oder in der intensiven Sinneswahrnehmung
zeigen. Die Auspragungen sind so individuell wie die Kinder selbst — und ebenso vielfdltig sind mdgliche
Unterstiitzungsansatze.

Wenn uns ein Kind mit Autismus anvertraut wird, machten wir es verstehen: sein Verhalten einordnen,
seine Bediirfnisse erkennen, seine Perspektive nachvollziehen. Im ersten Teil dieser Fortbildung werden alle
Inhalte vermittelt, die helfen, autistische Verhaltensweisen besser zu verstehen und eigene Beobachtungen
fachlich einzuordnen. Im zweiten Teil erfolgt eine alters- und zielgruppenspezifische Vertiefung im Hinblick
auf Schiilerinnen und Schiiler der weiterfiihrenden Schulen — mit viel Platz fiir individuelle Fragen.

Inhalte: > Symptome, Diagnostik und Ursachen des Autismus-Spektrums
> Erkldrungsansatze autistischer Verhaltensweisen
> Einblicke in autismus-spezifische Therapiemethoden (AVT, PECS, TEACCH)

Seminarleitung:  Felicitas Schliermann
Dipl. Psychologin und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Die Kurse 2026-A35 und 2026-A36 teilen sich
den ersten ONLINE-Termin fiir gemeinsame Grundlagen.

2026-A36 Donnerstag 28.05.2026 , Donnerstag 18.06.2026 ,
16.30-19.30 Uhr, 8 UE 120,00 €



SCHATZSUCHE IN DER NATUR — MIT ABENTEUER UND METHODE
ERLEBNISPADAGOGIK TRIFFT ENTDECKERFREUDE

Gemeinsam drauBen unterwegs sein, Ratsel [6sen, Ziele finden — in dieser praxisnahen Fortbildung erlebst
du eine erlebnispadagogische Schatzsuche mit Naturbezug und bekommst Impulse, wie du ahnliche Aktionen
fiir Kindergruppen selbst gestalten kannst. Ein kleiner Einblick ins Geocaching zeigt, wie sich analoge und
digitale Elemente kindgerecht kombinieren lassen. Ideal fiir alle, die Natur, Spiel und Gemeinschaft mit
Kindern lebendig verbinden wollen.

Inhalte: > Erlebnispadagogische Schatzsuche selbst erleben
> Einblicke ins Geocaching: Ideen und Tools fiir den Einstieg
> Tipps zur Ubertragung in die eigene padagogische Praxis

Zielgruppe: Fiir padagogische Fachkrafte, die mit Kindern im Grundschulalter drauBen

arbeiten und erlebnisorientierte Methoden fiir Gruppenprozesse, Naturerfahrung
und Abenteuer suchen.

Seminarleitung:  Edith Schneider-Debie
Erzieherin und Theaterpadagogin

Der TREFFPUNKT wird noch bekannt gegeben
(im Stadtgebiet Unna).

2026-A38 Montag 01.06.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €

SPI-ANLEITUNGSTREFFEN

In unserem Anleitungstreffen kommen SPI-Mitarbeitende zusammen, die Auszubildende und dual Studierende
in Kindertagesstatten und Offenen Ganztagsschulen betreuen. Der Fokus liegt auf einem regen Austausch,
kollegialer Beratung und Unterstiitzung.

Gemeinsam mdchten wir Raum schaffen, um iiber die Herausforderungenin der Begleitung von Auszubildenden
und dual Studierenden zu sprechen. Dabei werden wir auch Strategien diskutieren, wie junge Menschen
fiir den Beruf motiviert und begeistert werden kdnnen und auch in Zeiten des Fachkraftemangels an die
Einrichtung bzw. den Tréger gebunden werden kdnnen.

Inhalte: > Aktuelle Herausforderungen fiir Anleiter*innen in Kita und 0GS
> Erfahrungsaustausch und gegenseitige Unterstiitzung
> Umgang mit Selbst- und Fremdmotivation

Zielgruppe: Praxisanleiter*innen der SPI Unna

Seminarleitung:  Pia Hammerschmidt
B.A. Soziale Arbeit und B.Sc. Kommunikations-/Medienmanagement

Diana Hobmeier
Erzieherin und Einrichtungsleitung

2026-A39 Dienstag 09.06.2026, 16.30 — 18.30 Uhr, 3UE kostenfrei



YOGA MIT KIDS — MEHR ALS NUR ENTSPANNUNG

Die erfolgreichsten TikTok-Videos dauern nur 15 Sekunden. Ist es da verwunderlich, dass Kinder sich
immer schlechter entspannen kdnnen und weniger Zeit konzentriert bei der Sache bleiben? Der Schul- und
0GS-Tag ist durchgetaktet. Der Kindergartentaq ist fiir die Kleinsten teilweise lang und anstrengend. Eine
hdufige Reaktion in pddagogischen Einrichtungen ist, den Kindern immer neue Aktionen und kurzlebigere
Beschaftigungsmaglichkeiten anzubieten.

Ein ganz anderer — und viel entspannterer —Weg ist das Kinder-Yoga. Denn es verbindet spielerisch die Elemente
SpaB, Bewegung, Entspannung und Herausforderung. Wir wollen in unserer Forthildung gemeinsam Ubungen
ausprobieren, die Kindern im Alltag helfen, sich zu entspannen, ihre Konzentrationsfahigkeit wiederzufinden
und gleichzeitig ihrem Kérper etwas Gutes zu tun. Die Ubungen sind geeignet fiir die beriihmten 5 Minuten
zwischendurch, aber auch zur Etablierung einer eigenen kleinen Yoga-AG.

Inhalte: > Von der 5-Minuten-Entspannung zur Yoga-AG
> Finfache Ubungen fiir jede Korper-Fitness

> Achtsamkeit und Ruhe durch bewusstes Anleiten

Seminarleitung:  Nicole Reinke
Krankenschwester und Yogalehrerin

Der TREFFPUNKT wird noch bekannt gegeben
(im Stadtgebiet Unna).

2026-A41 Donnerstag 18.06.2026, 16.30 — 19.30 Uhr, 4UE 60,00 €

INHOUSE-FORTBILDUNGEN FUR KITA, 0GS UND SCHULE

Hast du ein spannendes Thema gefunden und mdchtest ein Seminar fiir dein gesamtes Team buchen?
Dann sind unsere Inhouse-Angebote genau das Richtige fiir dich. Hier stehen dir viele interessante und
tagesaktuelle Themen aus den Bereichen Sozialkompetenzen, Kreativitdt, Kommunikation, Kinderschutz
und Partizipation zur Verfiigung.

Hast du ein bestimmtes Wunschthema noch nicht im Programm entdeckt? Nimm gerne Kontakt mit uns auf
und vereinbare ein unverbindliches Gesprach. Wir informieren dich gern iiber Kombinationsméglichkeiten
verschiedener Themen, sodass du fiir dein Team eine individuelle Schulung zusammenstellen kannst.

Mdgliche Themen fiir Inhouse-Schulungen:

> Teamentwicklung und Teamresilienz

> Kommunikation und Gesprdchsfiihrung

> Theater- und spielpddagogischer Methodenkoffer

> Deeskalationstrainings und Sozialkompetenztrainings
> Entspannung, Resilienz und Achtsamkeit

> Kinderrechte und Schutzkonzepte

Ansprechpartner fiir Inhouse-Fortbildungen: Max Moenikes
Freiberuflicher Mitarbeiter

m.moenikes@spi-unna.de



ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN (AGB)

Mit deiner Anmeldung bestatigst du, dass du die folgenden Allgemeinen Geschaftshedingungen (AGB)
gelesen hast und anerkennst.

1) Teilnahmebedingungen

In unseren Seminaren sind grundsatzlich alle Interessierten herzlich willkommen. Ist eine Einschrénkung des
Teilnehmer*innenkreises z.B. auf Grund von Spezialisierungen oder beruflichen Qualifikationen erforderlich,
so ist dies in den Beschreibungen der einzelnen Kurse gesondert ausgewiesen. Um unserem hohen Quali-
tdtsanspruch gerecht zu werden, ist die Teilnehmerzahl in unseren Seminaren begrenzt.

2) Anmeldeverfahren

Fiir jede Veranstaltung ist eine verbindliche, Anmeldung iiber die Anmeldemaske auf unserer Homepage
erforderlich (https://www.spi-unna.de/bildung). Hier kannst du auch gleich mehrere Kurse gleichzeitig
buchen. Bitte weise uns ggf. auf abweichende Rechnungsempfanger bzw. -adressen hin. Nach Eingang
deiner Anmeldung erhaltst du eine Anmeldebestatigung. Sind schon alle Plétze in der Fortbildung vergeben,
erhdltst du eine Wartelistenbenachrichtigung.

3) Datenschutz

Mit der Anmeldung zu Kursen bestatigst du, dass du unsere Datenschutzerklarung gelesen hast und akzeptierst
(https://www.spi-unna.de/datenschutz/). Das betrifft inshesondere die Speicherung deiner personenbezogenen
Daten, die duim Anmeldeformular eingibst. Wir nutzen diese Daten ausschlieBlich, um dich fiir kursrelevante
Angelegenheiten kontaktieren zu kdnnen (z.B. kurzfristige Absage von Kursen).

4) Seminargebiihren
Die Hohe der Seminargebiihren entnimmst du den Beschreibungen der Fortbildungen.

Die Seminargebiihren sind grundsatzlich vor der Veranstaltung zu entrichten. Etwa 14 Tage vor Beginn der
Fortbildung erhaltst du dazu von uns eine Rechnung.

Mitarbeitende der SPI Unna gGmbH nehmen kostenlos an den Veranstaltungen teil. Ausnahmen werden
gegebenenfalls einzeln in den Kursbeschreibungen aufgefiihrt.

5) Riicktritt von Veranstaltungen

Der Riicktritt von einer Veranstaltung muss in jedem Fall schriftlich erfolgen. Bis zu 4 Wochen vor Kursbeginn
ist eine kostenfreie Stornierung der Anmeldung mdglich. Bei einer Abmeldung ab 4 Wochen bis 14 Tage vor
Kursbeginn stellen wir 50 % der Kosten und bei einem kurzfristigeren Riicktritt (ab 14 Tage vor Kursheginn)
die volle Seminargebiihr in Rechnung. Fiir Mitarbeitende der SPI Unna gGmbH wird eine Bearbeitungs- und
Ausfallgebiihr von 15,00 € berechnet, wenn sie ihre Teilnahme an einer Veranstaltung nicht mindestens einen
Tag vor Kursbeginn begriindet absagen.

6) Absage durch SPI & Bildung

Die SPI & Bildung ist berechtigt, Seminare aus wichtigem Grund abzusagen, z.B. wenn die Mindestteil-
nehmendenzahl nicht erreicht wird. Bereits gezahlte Beitrdge und/oder Ausfall- und Stornierungs-
gebiihren werden in diesem Fall zuriickerstattet. Weitere Anspriiche sind ausgeschlossen.

7) Kontakt- und Bankdaten SPI & Bildung
Sozialpadagogische Initiative Unna gGmbH

SPI & Bildung Telefon 02303/90 295 - 60
HertingerstraBe 95  Fax 02303/90295-71
59423 Unna Mail  fortbildung@spi-unna.de

Bank Dortmunder Volkshank eG
[BAN DE14 44160014 3800732002 | BIC ~ GENODEM1DOR
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